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TINH HIEU QUA TRONG THI CONG SAN CANG CAP SO
VOI SAN €O BIEN

Bai viét nay trinh bay co s& ly thuyét cling nhu nhiig vi du thuc té so
sanh hiéu qua cua viéc ap dung thi cong san cang cap so vdéi san bé

téng cot thép co dién.
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Building in Reinforced Concrete Building in Post-Tensioning

NGi dung chinh chuyén dé so sanh hiéu qua thi cong san cang céap so
vGi san bé téng cot thép co dién:
1. Nguyeén ly thiét ké
1.1. Cau kién chiu uén
Dam don gian: M = ql2/8
Cot thép: chiu kéo.



Beton: chiu kéo kém, chju nén t6t. Dat thép dé chiu kéo

Bi€u d6 (mg suat trén tiét dién.

1.1.1. Phan bo img suat trén tiét dién
1.1.2. So do két cau & biéu d6 moment — san dam
1.1.3. So d6 két cau & biéu d6 moment — san du ing luc

1.1.4. Chong cat & choc thiing
1.2. Cau kién chiu udén - cac diéu kién kiém soat
b6 vong san: 20mm & L/500
Ung suat kéo/ nén trong beton khéng vugt quéa gidi han cho
phép:
Khi kéo cang:

Ung suat kéo: 0.36 fci
Ung suat nén: 0.50 fci
Trang thai SLS
Ung suat kéo: 0.36 fcu
Ung suat nén: 0.40 fcu
DU thép thuong dé dam bao kha nang chiu luc & trang thai ULS
San khong bj thiing do g suat cat.

1.3. San truyén thong & san du ing luc

1.3.1. San truyén thong:

01 b6 thong so dau vao: chiéu day, tai trong, nhip b 01 két qua
dau ra, do:
Moment udn khong doi
D6 vong san khong doi

1.3.2. San du ung luc:



01 bo thong s6 dau vao: chiéu day, tai trong, nhip b nhiéu két qua

dau ra, do:

Diéu chinh b6 tri cap lam:
Can bang mot phan tai trong thudng xuyén (tai trong ngugc)
Tuy bién d6 vong san
Tuy bién moment uon, cot thép thuong
-> San du ing luc: linh hoat trong viéc thiét ké dé toi uu hod st dung

vat liéu két cau dap ing yéu cau tai trong, dé véng, khau do cho trudec.

—> T0i uu thiét ké PT phu thudc nhiéu vao kinh nghiém cta ky su thiét
ké.
2. San bé tong cot thép

Cac kiéu san bé tong cot thép

San dam BTCT truyén théng: Ap dung phd bién cho moi khau
do6 thong dung < 10m ~ 12m
San phang BTCT (flat slab) khéng du ing luc: Ap dung khau do
<7/m
San 6 c&: Ap dung khau dé 16n
San pre-cast

3. San bé tong du uing luc

3.1. Cac kiéu san du ing luc

San phang du ing luc: -Khau dd kinh t&: 8m ~ 10m

3.2. San phang du img luc & mii cot

Khau dé kinh t&: 9m ~ 14m



3.3. San du ing luc & dam bet 1 phuong hoac 02 phuong
Khau do kinh té&: > 10m
4. So sanh hiéu qua giira 2 phuong an san
4.1. Ly do str dung san du timg luc
4.1.1. PT can bang tai thudng xuyén => Cau kién méng
Nhip — Span (L) Ldn, Chiéu cao cau kién — Depth of element (h)
Nho.
4.1.2. Giam chiéu cao tang => Giam chiéu cao cong trinh
Vi chiéu cao tiét kiem(hs), Cha dau tu sé giam dugc chi phi
dau tuhoac tang thém dién tich dau tu .
Giam anh hudng cua tai trong ngang (gié & dong dat) doi véi

cac cong trinh cao tang.

4.1.3. Linh hoat khi b6 tri mat bang --> dap ing yéu cau kién
trac
4.1.4. Giam chi phi dau tu truc tiép

Vat liéu cuong do cao (cap) tao tai trong ngugc giam noi

luc/d06 vong, gidam vat liéu két cau: thép, beton.

Mat bang két cau don gian, giam khoi luong van khuon.

Giam s6 lugng nhan cong: giam van khuon, cot thép thuong.
4.1.5. Tién do thi cong: Tién do thi cong nhanh do:

Don gian van khuon: han ché van khuén dam (chinh/ phu) cho

san nhip lon.

Gidm toi da thép thuong (thép dam), it loai thép, c6 thé dung

lugi thép han cho san khéng mat thai gian gia cong.



Giam gio cong truc tiép ctia cong nhan
Sau khi kéo cang c6 thé giai phong nhanh van khuén, luan
chuyén lén san trén

4.1.6. Giam chi phi dau tu gian tiép

4.1.7. Loi ich Gian Tiép:
Giam chi phi duong 6ng truc dimg hé thong M&E.
Dién tich hoan thién giam.
Chiéu cao hoan thién giam.
Giam chi phi két cau do gidam anh hudng tai trong ngang doi
V@i cong trinh cao tang

4.2. Tong hop nhimg lgi ich khi str dung Du img luc:
Cong trinh tiét kiém chiéu cao;
Cong trinh c6 budc cot 16n;
Cong trinh c6 chi phi thap;
Cong trinh co tién do thi cong nhanh;
Cong trinh c6 chi phi cho M&E thap;
Cong trinh tiét kiem dugc dién tich hoan thién;
Cong trinh co6 tinh thAm my cao.
4.3. Nhuoc diém cua két cau PT:

D6 cimg EJ nhd hon san truyén thong, chuyén vi dinh cong
trinh 16n hon san truyén thong. Can kiém tra & c6é phuong an
tinh toan phu hop véi nha cao tang.
Giam thép thuong kha nhiéu, doi hdi phai bao dudng beton sau
khi d6 theo dung qui trinh, néu khéng dé xuat hién nut co ngot

déo/ kho (plastic/ dry shrinkage cracks) sau khi do beton.



4.4.

Phtrc tap trong viéc cat cap tao |6 mé& khi céi tao, stra chira,
chuyén d6i cong nang cong trinh trong tuong lai.
Phtrc tap trong thi cong va nghiém thu hon két cau truyén
thong, yéu cau nang luc clia team thi cong & theo d6i can than
cua can bo giam sat.

Két luan:
Két cau PT c6 uu thé vé chi phi, tién do thi cong so vai két cau
RC cho cac cbng trinh co:
Khau dé Ién: > 8m
Tai trong l6n: hoat tai > 5 KN/m2
Két cau PT rat phu hop cho:
Nha & co nhip c6t > 8m
Coéng trinh cong cbéng: van phong, trung tam thuong mai
(thudng c6 nhip lén).
Cac két cau chuyén: dam/ san chuyén giira podium va khaéi
thap cla cong trinh phirc hop theo yéu cau kién trdc phai
chuyén ludi cot.
Nha cong nghiép cé hoat tai strdung Ién, yéu cau do vong nho
PT rat linh hoat trong viéc thiét ké: dap img moi yéu cau vé do
vong, kiém soat nut trong beton qua viéc sir dung cap du ing
luc... trong khi két cau truyén théng chi cé thé can thiép bang

kich thudc hinh hoc cau kién.



Toi uu hoa phu thudc nhiéu vao nang luc va kinh nghiém cua

ky su thiét ké.
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